
 

 
 
 
HOCHSCHULLEHRGANG: 
Wintersport an der Primarstufe 

 
Beschreibung: 

Vermittlung von Lehr- und Lernwegen sowie Erwerb eines vielseitigen Bewegungs-

repertoires in den unten angeführten Wintersportarten. 

Schwerpunkt – Ski-alpin: Vermittlung des österreichischen Skilehrweges unter be-

sonderer Berücksichtigung der motorischen Entwicklung von Kindern der Primarstu-

fe in Theorie (Unterrichts-, Bewegungslehre, Videoanalysen; FIS-Regeln) und Praxis 

(Verbesserung des Eigenkönnens, praktisch methodische Lernwege). Sensibilisie-

ren für ein angemessenes Risiko-Gefahrenbewusstsein auf der Piste/Loipe und am 

Eis; Vermitteln von einschlägigen Rechtsvorschriften für die Planung, Organisation 

und Durchführung von Wintersporttagen und -wochen. 
 
 
 

Zulassungsvoraussetzungen: 

Inskription in das erste Semester des Lehramtsstudiums Primarstufe oder ein abge-

schlossenes Lehramtsstudium der Primarstufe. 
 

Zielgruppen des Hochschullehrgangs sind Studentinnen und Studenten, sowie 

Lehrerinnen und Lehrer, die für den Bereich Wintersport an der Primarstufe 

eine Professionalisierung anstreben. 
 

Eignungsvoraussetzungen (nur für Modul 1): Sicheres Schwingen im mittelsteilen 

Gelände (rot markierte Piste). 
 
 
 

Dauer: 

2 Semester 

 

 

Studienleistung: 

Der Hochschullehrgang besteht aus 2 Modulen mit je 3 ECTS-Anrechnungspunkten (6 

ECTS-Anrechnungspunkte).  

Modul 1: Skilauf alpin, die Durchführung erfolgt in Kursform im Wintersemester. 

Modul 2: Eislauf, Schneeschuhwandern/Langlauf oder Snowboard, Vertiefung Ski-

lauf. Die Durchführung findet im Sommersemester (bis März) in Blockform statt. 
 

 

 

Abschluss: 

Der Hochschullehrgang wird mit Teilnahmebestätigungen über die absolvierten 

Lehrveranstaltungen (Nachweis von Eigenkönnen und Methodenkompetenz) und mit 

einem Zeugnis der Pädagogischen Hochschule, Viktor Frankl Hochschule abge-

schlossen.  

Die Absolventinnen und Absolventen qualifizieren sich dadurch, an bewegungser-

ziehlichen Schulveranstaltungen in den genannten Wintersportarten Unterricht er-

teilen zu dürfen (vgl. Richtlinien für die Durchführung von bewegungserziehlichen  
Schulveranstaltungen,  BMBF-36.377/0023-II/8c/2014 Rundschreiben Nr. 17/2014). 
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