Workshop — Willscheid Uwe

»Wir leben in einem Zeitalter eines um sich greifenden Sinnlosigkeitsgefuhls. In diesem....
muss es sich die Erziehung angelegen sein lassen nicht nur Wissen zu vermitteln sondern
auch das Gewissen zu verfeinern so dald der Mensch hellhérig genug ist, um die jeder
einzelnen Situation innewohnende Forderung herauszuhdren.“( Viktor Frankl )

Doch was tun wenn Menschen verstummen, nicht mehr, oder noch nicht ausdriicken kénnen
was sie bewegt oder belastet ? Wie einen Konflikt auflésen der selbst fir die Beteiligten zu
verwirrend geworden ist ?

Sandspiel zeigt einen Weg auf mit dem Kinder und jugendliche ihre Gedanken und Gefiihle
darstellen, und so auch fir uns Erwachsene erfahrbar und versteh-bar machen kénnen.

Dabei beschréanken sich die Mdglichkeiten nicht nur auf ein psychotherapeutisches Setting.

Jenseits aller psychoanalytischen Modelle, die profunde Kenntnisse in analytische Theorien
voraussetzen, gibt es einen weiteren, eben den narrativ - logotherapeutischen Zugang.

Auch im Alltag einer Schule, eines Jugendzentrums oder Jugendgruppe kann Sandspiel
Konflikte einzelner oder Gruppen entschérfen und einer sinnvollen und konstruktiven Losung
zufuhren.

Im Workshop werden wir spielerisch die Theorie und Praxis des Sandspiels erkunden.



