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INSight

Dem Sinn auf der Spur !

Potenziale erkennen und entfalten

Ausgangslage

Die Wirtschaftskrise verursacht rasante Veranderungen und weitreichende
Orientierungslosigkeit bzw. Unsicherheit. Zuséatzlich lassen gesellschaftliche
Zwange und Erwartungshaltungen wenig Raum fur Fragen nachdem
~Woher", \Wohin“ und ,Wozu*.

Wollen Sie in diesen Zeiten Ihre wahren Potenziale erkennen und diese
produktiv einsetzen? Fihlen Sie eine Sehnsucht nach mehr Leidenschatft
und Begeisterung?

Inhalte des Seminars

Beginnend mit einer individuellen Potenzialanalyse erkennen Sie in kurzer
Zeit neue bisher im verborgen gebliebene Personlichkeitsaspekte. Sie
erfahren durch Kreativitatstechniken und Meditationen ihre personlichen
Potentiale und Talente bzw. wie sie diese im Alltag zum Wohle anderer
produktiv einsetzen. |hr Leben wird ganz, bekommt mehr Tiefe und wird
authentisch.

Nutzen des Seminars

-  Sie lernen lhre ganz personlichen Potenziale und Talente kennen,
sodass Ihnen lhre persénliche Lebensaufgabe bewusst wird.

- Sie lernen diese ganz konkret im personlichen und beruflichen Alltag
auszudricken und zu leben, gestalten ein sinnerfllltes Leben.



