
Pädagogische Hochschule Kärnten 
Viktor Frankl Hochschule
Institut für Schulentwicklung  
und Pädagogisch-Praktische Studien
in Kooperation mit der Österreichischen Vereinigung  
für Supervision und Coaching

Tagung

Einblick – Durchblick – Ausblick
Supervision, Beratung, Schulentwicklung

„Von inneren und äußeren Wirklichkeiten“
20. und 21. Jänner 2022 – Beginn jeweils um 9:00 Uhr
Veranstaltungsort: ONLINE



Dr.in Carmen C. Unterholzer, systemische Familientherapeutin (IST, 
Wien), Lehrtherapeutin für systemische Familientherapie (ÖAS, Wien), 
Lehrtätigkeit an den Universitäten Innsbruck und Klagenfurt

Die Wirklichkeit ist in Verruf geraten. Worauf können wir uns in Zeiten 
von alternative facts und fake news noch wirklich verlassen? Das 
systemische Verständnis von Wirklichkeit war schon immer ein 
differenziertes. Der Fokus liegt weniger darauf, was wir erkennen, 
sondern wie Wirklichkeiten – innere und äußere – zustande kommen. 
In	Beratungs-	und	Supervisionskontexten	können	wir	davon	profi	tieren.

Prof. Dr. Dr.h.c. Rolf Arnold, Seniorprofessor für Pädagogik an der TU 
Kaiserslautern, wissenschaftlicher Autor, systemischer Berater und 
Führungskräftetrainer in nationalem und internationalem Kontext

Die Wirklichkeit, in der wir leben, konstruieren wir uns zunächst 
emotional. Unsere Gefühle erweisen sich dabei als eine Art erster 
Verstand, mit dem wir uns Situationen, Interaktionen und Personen 
so „zurechtfühlen“, wie wir sie zu kennen meinen und auszuhalten 
vermögen. Wir denken und handeln so, wie uns unsere Gefühle 
gewachsen sind – so die Allgegenwart und Wirkkraft unseres 
Gefühlskörpers.

Einblick – Durchblick – Ausblick
„Von inneren und äußeren Wirklichkeiten“

Eine gemeinsame Tagung der PH Kärnten und der ÖVS

Anlässlich des 100. Geburtstags von Paul Watzlawick 
wollen wir uns dem Verstehen und der Überbrückung 
unterschiedlicher oder unglücklicher Wirklichkeiten widmen. 
Denn die Überzeugung es gäbe nur eine Wirklichkeit ist 
nach Watzlawick die gefährlichste aller Selbsttäuschungen.

Ulrich Hagg, Obmann der Paul Watzlawick Gesellschaft

Impulsgeberin und Impulsgeber



Programm – Donnerstag, 20.01.2022
09:00 Uhr		 �Eröffnung: Rektorin Dr.in Marlies Krainz-Dürr  

Begrüßungsworte: Institutsleiterin Mag.a Lieselotte Wölbitsch 
Einstimmung: Dr.in Sabine Oberzaucher-Riepl, Ulrich Hagg, MAS MBA

09:30 Uhr		� Impulsvortrag 1: Wirklichkeitskonstruktionen in Zeiten von  
alternative facts und fake news

		  Dr.in Carmen C. Unterholzer, Wien

10:30 Uhr		 Pause

11:00 Uhr		 �Impulsvortrag 2: Wir sehen die Welt so, wie wir sie aushalten können.  
Grundlinien eines Emotionalen Konstruktivismus

		  Prof. Dr. Dr.h.c. Rolf Arnold, Kaiserslautern

11:50 Uhr		 Plenumsgespräch

12:30 Uhr		 Mittagspause

		  Workshops
13:30 bis	 	 WS 1 – Dr.in Carmen C. Unterholzer: Passende Wirklichkeiten 
17:00 Uhr		 Folgen wir Watzlawick, geht es in Beratung darum, Wirklichkeitskon-	
		  struktionen, die nicht mehr passen, durch andere, die besser passen, 	
		  zu ersetzen. Wie dieser Prozess gelingen kann, soll anhand konkreter 	
	 	 Fallbeispiele aus der Praxis der Teilnehmer_innen gezeigt werden.
13:30 bis	 	 WS 2 – Prof. Dr. Dr.h.c. Rolf Arnold: Nichtwissende Beratung  
17:00 Uhr		 Was bedeutet dies für meine Beratungstätigkeit und Berufspraxis? 
		  Wie kann ich den eigenen Festlegungen entkommen, um mich stärker 	
		  in Resonanz mit der Welt meines Gegenübers zu begeben?
13:30 bis	 	 WS 3 – respectful2gether@school 
17:00 Uhr		 Partizipative Ansätze im Kontext von gewaltpräventiver Schulentwicklung.	
	 	 Prozessbegleiter_innen und Standortteams geben Einblicke.
13:30 bis	 	 WS 4 – Mag. Anton Magometschnigg: „Wo keine Hoffnung mehr ist, 	
17:00 Uhr		 muss man sie erfinden“ (Marie Louise Conen) 
	 	 Systemisches Arbeiten an den Schnittstellen Schule, Familie, Institution.

18:00 Uhr		 Die ÖVS lädt ein zu Film und Gespräch mit Dr. Otto Teischel: 
		  „Vertraute Fremde“

Programm – Freitag, 21.01.2022
	 	 Vertiefungsseminare für Berater_innen und Supervisor_innen
09:00 bis		 Dr.in Carmen C. Unterholzer: Wie umgehen mit unterschiedlichen 	
13:00 Uhr		 “Wirklichkeiten” in der alltäglichen Praxis als Berater_innen und 	
		  Supervisor_innen? 
		  Anhand von Praxisbeispielen, die Kolleg_innen in den Vertiefungswork-	
		  shop einbringen, können die Ideen des Vortrags konkretisiert werden, 	
	 	 um Sackgassen zu vermeiden, um passende und neue Wege zu finden.
09:00 bis		 Prof. Dr. Dr. h. c. Rolf Arnold: Die Wirklichkeit neu spüren 
13:00 Uhr		 Im Workshop werden andere Lesarten vertrauter Situationen geübt, 	
		  ausgehend von der Einsicht: „Bleibe in der Verantwortung für deine 	
		  eigenen emergierenden Gefühlszustände und Beurteilungs- sowie	
	 	 Handlungsimpulse!“



Pädagogische Hochschule Kärnten 
Viktor Frankl Hochschule
Hubertusstraße 1 / Kaufmanngasse 8 
A-9020 Klagenfurt, Österreich

Tel. +43 (0)463 508 508
E-Mail: office@ph-kaernten.ac.at
www.ph-kaernten.ac.at

Konzeption und Organisation

Institut für Schulentwicklung und  
Pädagogisch-Praktische Studien
Dr.in Sabine Oberzaucher-Riepl
E-Mail: sabine.oberzaucher-riepl@ph-kaernten.ac.at
Tel.: +43 (0)664 127 11 54 
Mag.a  Friederike Juritsch
E-Mail: friederike.juritsch@ph-kaernten.ac.at
Tel.: +43 (0)664 920 34 00

ÖVS Kärnten
Ulrich Hagg, MAS MBA
E-Mail: info@ulrichhagg.at
Tel.: +43 (0)664 941 91 30

Anmeldung 
E-Mail: sabine.snieder@ph-kaernten.ac.at
Tel.: +43 (0)463 508 508 402

oder über PH-Online, LV-Nummer: F4BW03B001

Hinweise:
Bei den Veranstaltungen werden Screenshots zu Zwecken der Dokumentation und  
Berichterstattung angefertigt. Mit Ihrer Teilnahme stimmen Sie dem zu.

COVID-19-bedingt kann es zu Änderungen im Ablauf der Veranstaltungen kommen.
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Österreichische Vereinigung 
für Supervision und Coaching 
Hauptplatz 16 
A-9300 St. Veit, Österreich

Tel.: +43 (0) 664 941 91 30 
E-Mail: oevs.kaernten@oevs.or.at 
www.oevs.or.at


